
Promotie regeling NTS 
 

De promotie regeling is geldig voor alle individuele, onder auspiciën van de KNGU, georganiseerde 
wedstrijden met ingang van 1 januari 2012. Indien er wedstrijden plaatsvinden in 2011, welke een 
kwalificatie zijn voor de vervolgwedstrijden en/of eindwedstrijd c.q. finale in 2012, dan geldt de 
regeling ook voor deze wedstrijden. 

De promotie regeling is gebaseerd op ranking en op behaalde scores. De ranking en score geldt voor 
een 4-kamp geturnd in seizoen 2010-2011 in een individuele wedstrijd, die onder auspiciën van de 
KNGU georganiseerd is. Bij inschrijving in een te hoog of laag niveau volgt diskwalificatie. 

Deelname aan de Eredivisie geschiedt op vrijwillige basis. Vanuit deze divisies mag men alleen 
terugstappen naar de 1

e
 divisie. Turnsters die deel uitmaken van de Oranje Jong Talent Selectie, de 

Jong Oranje Selectie en de Oranje Selectie zijn verplicht uit te komen in de Ere- of Talentendivisie. 

 

Uitgangspunten : 

� Een turnster dient in principe de vrijheid te hebben om te kiezen voor een bepaalde divisie. 
Deze keuze wordt eenmalig gemaakt. 

� Turnsters van gelijkwaardig niveau in een bepaalde leeftijdscategorie dienen tegen elkaar uit 
te komen. 

� Een turnster moet bij overgang naar een volgende leeftijdscategorie minimaal in dezelfde 
divisie uit blijven komen. 

� Promoveren naar een hogere divisie is een eer. 

 

Automatische promotie : 

� De eerste 3 turnsters uit de halve finales en de bondsfinale in de 1
e
, 2

e
 en 3

e
 divisie 

promoveren automatisch naar een hogere divisie. 

� Voor de 1
e
, 2

e
 en 3

e
 divisie geldt : turnsters die een hogere score behaald hebben als vermeld 

in ‘Scoretabel 1’ promoveren automatisch naar een hogere divisie.  

� De eerste 3 turnsters uit de hoogst haalbare finale (rayon-, of regio- of districtfinale) in de 4
e
 

tot en met de 8
e
 divisie promoveren automatisch naar een hogere divisie. 

� Voor de 4
e
 tot en met 8

e
 divisie geldt : turnsters die een hogere score behaald hebben als 

vermeld in ‘Scoretabel 1’ promoveren automatisch naar een hogere divisie. 

 

Vrijwillige promotie : 

� Een turnster kan kiezen voor vrijwillige promotie indien zij ten minste één keer een 
puntentotaal boven een score uit ‘Scoretabel 2’  heeft behaald.  

� Vrijwillige promotie geldt voor alle divisies. 

 

In uitzonderlijke omstandigheden kan een afwijking van de regeling worden verkregen. Een verzoek 
hiertoe dient schriftelijk aangevraagd te worden enkel en alleen bij het wedstrijdsecretariaat van de 
Landelijke Technische Commissie Turnen Dames (LTCTD). De LTCTD hanteert een beslistermijn van 
vier weken voor een dergelijk verzoek. 



 
Scoretabel 1 : Automatische promotie 
 
 

Niveau in 
2010-2011 

Niveau in  
2011-2012 

Instap Pupil 1 pupil 2 Jeugd Junior senior 

Niveau 2 
    

  > 53.5 

Niveau 3 Promotie : 1 divisie hoger   T  > 53.0 > 51.6 

Niveau 4 Promotie : 1 divisie hoger  T  > 52.0 > 51.5 > 51.4 

Niveau 5 Promotie : 1 divisie hoger T  > 57.3 > 49.0 > 48.6 > 48.0 

Niveau 6 Promotie : 1 divisie hoger  > 56.0 > 56.0 > 48.6 > 47.8 > 47.8 

Niveau 7 Promotie : 1 divisie hoger > 54.7 > 54.7 > 54.7 > 46.9 > 46.9 > 46.9 

Niveau 8 Promotie : 1 divisie hoger > 54.4 > 54.4 > 54.4 > 45.7 > 45.7 > 45.7 

Niveau 9 Promotie : 1 divisie hoger > 53.5 > 53.5 > 53.5 > 53.5 > 53.5 > 53.5 

Niveau 10 Promotie : 1 divisie hoger > 53.5 > 53.5 > 53.5 > 53.5 > 53.5  

Niveau 11 Promotie : 1 divisie hoger > 52.7 > 52.7 > 52.7 > 52.7   

Niveau 12 Promotie : 1 divisie hoger > 52.2 > 52.2 > 52.2 
   

 

 

 

 

 

 



 
Scoretabel 2 : Vrijwillige promotie 
 
 

Niveau in 
2010-2011 

Niveau in  
2011-2012 

Instap Pupil 1 pupil 2 Jeugd Junior senior 

Niveau 2 
    

  > 49.5 

Niveau 3 Promotie : 1 divisie hoger   T  > 49.0 > 47.6 

Niveau 4 Promotie : 1 divisie hoger  T  > 48.0 > 47.5 > 47.4 

Niveau 5 Promotie : 1 divisie hoger T  > 53.3 > 45.0 > 44.6 > 44.0 

Niveau 6 Promotie : 1 divisie hoger  > 52.0 > 52.0 > 44.6 > 43.8 > 43.8 

Niveau 7 Promotie : 1 divisie hoger > 50.7 > 50.7 > 50.7 > 42.9 > 42.9 > 42.9 

Niveau 8 Promotie : 1 divisie hoger > 50.4 > 50.4 > 50.4 > 41.7 > 41.7 > 41.7 

Niveau 9 Promotie : 1 divisie hoger > 49.5 > 49.5 > 49.5 > 49.5 > 49.5 > 49.5 

Niveau 10 Promotie : 1 divisie hoger > 49.5 > 49.5 > 49.5 > 49.5 > 49.5  

Niveau 11 Promotie : 1 divisie hoger > 48.7 > 48.7 > 48.7 > 48.7   

Niveau 12 Promotie : 1 divisie hoger > 48.2 > 48.2 > 48.2 
   

 


