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BESTUURSADRESSEN 
 

REDACTIE ADRESSEN  
Hr. R. Eikenhorst, M.L. Kingstate 89, 6716 NA Ede, tel 0318- 
668107. 
richardeikenhorst@hetnet.nl 
Mw. G. van Osenbruggen, Grootveld 47, 6715 EX Ede.  
tel. 0318-636233.  van@osenbruggen.nl 
Ingezonden stukken kunt u inleveren of zenden aan een van de 
bovenstaande adressen. 
 
 

SPARTA  WEBSITE  www.sparta-ede.nl  
 

 

DAGELIJKS BESTUUR  
Voorzitter  : Hr. P. de Groot, Binnenhof 11, 6715 DR Ede,  
        tel. 0318-640320, e-mail paul@bit.nl 
Secretaris  : Mw. G. van Osenbruggen, Grootveld 47, 
              6715 EX Ede,    tel. 0318-636233,  
      e-mail van@osenbruggen.nl 
Penningmeester : Mw. I. Eikenhorst, M.L. Kingstate 89,  
      6716 NA Ede  tel. 0318-668107,  
      e-mail IngridRaveling@hetnet.nl 
 
 
CONTRIBUTIE ADMINISTRATIE  
Ingrid Eikenhorst, M.L.Kingstate 89, 6716 NA Ede 0318- 668107 

 
 

CONTRIBUTIE BETALING  
Wilt u de contributie uitsluitend voldoen via Postbanknummer 960700 
tnv. Gymnastiek- en recreatiesportvereniging SPARTA te Ede 
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LIDMAATSCHAP  
U kunt zich opgeven als lid bij de leiding in de gymnastiekzalen. 
Het lesrooster hangt in de meeste zalen en staat elders in het Sparta 
Contact. 

 
BEDANKEN VOOR HET LIDMAATSCHAP KAN 
UITSLUITEND SCHRIFTELIJK BIJ:  
Hr. R. Eikenhorst , M.L.Kingstate 89, 6716NA Ede. 
richardeikenhorst@hetnet.nl 
Graag met opgaaf van reden. Wilt u er rekening mee houden dat er een 
opzegtermijn is van drie maanden 
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  Gymnastiek-  en  
recreatiesportvereniging 

Activiteitenagenda 2008  
31-01-2009                Finale meisjes 4e divisie in Doetinchem 
07-02-2009                1e wedstrijd meisjes 5e divisie in Putten 
16-02-2009                 Kwettertoernooi 
28-02-2009                1e wedstrijd meisjes 7e divisie + pré instap in Ede 
01-03-2009                Demogyjada in De Peppel (organisatie Sparta) 
12-03-2009                Algemene ledenvergadering 
14-03-2009                2e wedstrijd Keuze heren in Beekbergen 
21-03-2009                2e wedstrijd Voorgeschreven heren in Opheusden 
28-03-2009                2e wedstrijd meisjes 5e divisie in Putten 
04-04-2009                2e wedstrijd meisjes 6e divisie in Voorthuizen 
10-04-2009                 Eieren schilderen 
18-04-2009                 Finale heren verplicht Opheusden 
09-05-2009                  2e wedstrijd meisjes 7e divisie + pré instap in Ede 
09-05-2009                 Finale heren keuze Uithuizer-Medem 
16-05-2009                 ½ finale meisjes 5e divisie in Nijmegen 
06-06-2009                 Finale meisjes 5e divisie in Leleystad? 
13-06-2009                 Finale meisjes 6e divisie in Putten 
20-06-2009                 Oefendag uitvoering in de Maandereng 
27-06-2009                 Uitvoering in De Peppel    
 
Vakantierooster 2008  
Voorjaarsvakantie : 16 t/m 20 februari 2009 
Goede Vrijdag  : 10 april 2009 
Paasmaandag  : 13 april 2009 
Meivakantie  : 27 april t/m 5 mei 2009 
Hemelvaartsvakantie : 21 en 22 mei 2009 
Pinkstermaandag : 1 juni 2009 
Zomervakantie : 13 juli t/m 21 augustus 2009 
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NATIONAAL TURNSYSTEEM  “OP DE SCHOP!”  
 
Met ingang van het turnseizoen 2009/210 zal een nieuw systeem voor 
de beoordelingen van de dames turnsters. De heren turners werken nu 
reeds met  het nieuwe systeem. 
 
 
Verschillende redenen lagen ten grondslag aan het nieuwe systeem. 
Vooral is er de wens en noodzaak om te gaan jureren volgens de FIG-
code. (FIG= Internationale Turnfederatie). 
Het huidige systeem loopt al een hele cyclus achter. 
De productgroep Turnen Dames is drie jaar geleden niet meteen met 
de nieuwe code gaan werken omdat zij niet te veel zaken tegelijk wilde 
veranderen. 
 
 
Keuzemogelijkheden 
De nu bestaande 17 niveaus worden teruggebracht naar 12 niveaus. 
De niveaus 12 t/m 9 bestaan uitsluitend uit voorgeschreven oefenstof.  
Niveau 8 t/m 2 bestaat uit voorgeschreven oefenstof voor de 
onderbouw- en keuze oefenstof voor de bovenbouw turnster. 
Niveau 1 is volledig FIG en bedoeld voor de topsporter. Er komen door 
het samenvoegen van de niveaus meer keuzemogelijkheden in de 
voorgeschreven oefenstof. Werken volgens het FIG betekent dat een 
turnster straks volgens een A-score en een B-score wordt beoordeeld. 
De A-score staat voor de inhoud van een oefening en kan je vergelijken 
met een uitgangswaarde. De B-score wordt bepaald door de uitvoering. 
Beide scores worden bij elkaar opgeteld tot de eindscore. 
Er kunnen dus scores ontstaan van meer dan 10 punten. 
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Zowel de technische leiding van de verenigingen als de betrokken 
juryleden zullen via bijscholingen op de hoogte gebracht worden van de 
nieuwe regels. Vanaf het seizoen 2009/2010 gaar het nieuwe systeem 
daadwerkelijk van start. Het wedstrijdsysteem in 2010 zal niet ingrijpend 
veranderen. In principe wordt dezelfde structuur aangehouden zoals de 
wedstrijden op dit moment plaatsvinden. 
 
Op www.kngu.nl/TurnenDames/Wedstrijdzaken/NTS wordt steeds de 
meest actuele informatie geplaatst. 
 
(uit GYM-Magazine november 2008) 
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Algemene ledenvergadering 2009  
 
Donderdag 12 maart wordt de Algemene ledenvergadering van Sparta 
gehouden in De Brink om 20.00 uur. 
 
De agenda voor deze vergadering vindt u elders in het Sparta contact. 
 
Om iedereen in de gelegenheid te stellen deze vergadering bij te  
wonen vervallen alle lessen vanaf 19.30 uur. 
 
Wij rekenen op uw komst, dus tot ziens op 12 maart! 
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OLIEBOLLEN 2008  
 
 
Nu het alweer een maand geleden is dat wij de laatste Oliebollen  
hebben gegeten toch nog even een kleine terugblik. 
Op 31 december 2008 hebben Paul en Sanny de Groot en Richard en 
Ingrid Eikenhorst de bestelling van 1000 SPARTA oliebollen gebakken. 
’s Morgens om half 9 stonden de emmers met beslag al klaar om naar 
de schuur gebracht te worden. 
Tot ’s middags half 3 is er volop door gebakken om 55 pakken 
oliebollenmix met de nodige rozijnen weg te werken. 
En natuurlijk is dat gelukt! 
 
Tussen 15.00 en 18.00 uur konden de bestellers hun bestelling 
ophalen. 
Net als vorig jaar ontving de familie Eikenhorst als dank een heerlijke 
fles wijn van een van de bestellers. Hiervoor nog onze hartelijke dank. 
Dus bestellers wij hopen dat de in olie gebakken bollen hebben 
gesmaakt en hopen dat wij   eind  2009 u weer als besteller mogen 
begroeten. 
Voor nu is het gereedschap in de schuur voor 12 maanden ingevet dus 
tot december 2009! 
 
Paul, Sanny, Richard en Ingrid hartelijk bedankt voor jullie inzet. 
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1ste wedstrijd jongens keuze en voorgeschreven:  
 
 
Het nieuwe seizoen is begonnen en de eerste wedstrijden hebben 
plaats gevonden. 
Als eertse is Thom aan de beurt, hij zou eigenlijk 17 januari zijn 
wedstrijd hebben maar die is verschoven naar 10 januari. Het is nog 
vroeg in de ochtend als we in Beekbergen aankomen. Na het 
voorwoord gaan we beginnen, het blijkt voor Thom een saaie wedstrijd 
te worden, hij moest tegen 3 andere jongens in zijn groep maar die 
hebben het laten afweten dus in je eentje de wedstrijd draaien. Nu is de 
medaille niet meer zo belangrijk, nu gelden de punten. Het loopt die dag 
van een leie dakje, hij word 1ste maar dan met een mooi  punten aantal 
van 112,45 met als hoogste score op rek met maar liefst 19,50.  
 
 
‘s Middags gaan we verder, het word een lange dag. De tweede ronde 
die dag heb ik rust dus hangen in de zaal. Arne, Justin, Bart en Wesley 
zijn in de derde en tevens de laatste ronde aan de beurt. 
Het zijn teveel jongens om te begeleiden dus helpt Paul mij mee. Hij 
begeleidde Wesley en ik was bij de andere jongens. Het word een 
spannende wedstrijd, op welke plaats zullen de jongens eindigen. Bart 
eindigt op een 3de plaats met een puntentotaal van 59,20 met als beste 
onderdeel sprong 11,85. Arne eindigt ook op een 3de plaats met een 
puntenaantal van 59,45 met als beste onderdeel sprong 12,70. Justin 
eindigt op een 2de plaats met een puntenaantal van 62,50 met als beste 
onderdeel vloer 12,30. Wesley eindigt als 4de met een puntenaantal van 
62,05 met als beste onderdeel sprong 12,70. 
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Deze wedstrijden waren op 10 januari, we hebben dan nog 1 wedstrijd 
te gaan en wel die van onze jongste pupil Rik van Geffen. Hij draaide 
zijn allereerste Regio wedstrijd en ik moet zeggen dat hij dat geweldig 
heeft gedaan. Hij eindigde als 4de met een puntenaantal van 108,75 
met als beste onderdeel rek met een puntenaantal van 19,00. Hij moest 
tegen 17 andere jongens en heeft dus een hele mooie eerste wedstrijd 
gedraaid. 
 
Ik ben trots op alle jongens, daarom jongens van harte gefeliciteerd met 
jullie behaalde plaatsen. 
 
 
Richard. 
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�
�
BIT verzorgt Internet oplossingen voor het bedrijfsleven. Wij kunnen 
U helpen op het gebied van webhosting, colocating, koppelen van 
Vestigingen via VPN’s, thuiswerkoplossingen, snelle 
Internetverbindingen, outsourcing en meer. 
Bij al onze producten en diensten ligt de nadruk op betrouw- 
baarheid, service en kwaliteit zodat u er echt op kunt vertrouwen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    Kelvinstraat 63  T: (0318) 64 86 88 
    6716 BV Ede  F: (0318) 64 33 34 
    Postbus 536  E-mail: info@bit.nl 
    6710 BM Ede  http://www.bit.nl 
 

De gestresste juf.  
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1e wedstrijd divisie 4. 29 november 2008.  
�
Ja, een wedstrijd. Ik vind wedstrijden altijd al leuk. Het er naartoe leven, 
de spanning, het trekt me wel. Toch is niveau zes wel een moeilijk 
niveau. Het kost me moeite om alle oefeningen goed uit te voeren. 
Vooral op balk en op brug. Toch is dit juist ook wel weer leuk. (Vooral 
als het wel lukt.) Het geeft een extra uitdaging. 
Vorig jaar deed ik ook al niveau zes. Toen was mijn hoogste klassering 
de 18e plaats. Ik hoopte stiekem dat ik dit jaar wat hoger zou eindigen. 
18e klinkt niet zo leuk. Ingrid en ik hadden afgesproken dat bij de eerste 
10 wel zou moeten kunnen. Dus op naar Beekbergen en maar zien wat 
er zou gaan gebeuren. 
Mijn eerste toestel was brug. Op zich heb ik geen problemen met brug. 
Alleen kan ik niet goed ophurken. Daar word ik altijd behoorlijk nerveus 
van. En op wedstrijden wordt (bij één bepaald jurylid) mijn losom altijd 
afgekeurd. Mijn brugoefening ging dit keer netjes en ik was tevreden. 
 

 

Op naar de balk. Altijd een zenuwentoestel. Eigenlijk is dat voor 
iedereen een zenuwtoestel. Dat is een voordeel, iedereen heeft 
hetzelfde probleem. Er waren drie meisjes voor mij, en die vielen 
allemaal van de balk af. (Soms zelfs meerdere keren). Toen moest ik 
nog. En ik viel er niet af.  Het was zeker geen perfecte oefening, 
misschien zelfs wel een klein wonder dat ik er überhaupt op bleef, maar 
ik bleef er wel op! Het gezicht wat ik trok toen ik ‘toevallig’ op de balk 
landde met mijn spagaathandstand, bezorgde Ingrid de slappe lach. 
(Ze moest er zelfs van huilen). Toen naar de vloer. Ik heb nooit moeite 
met vloer. Vloer is leuk. Dat ging dus ook goed voor mijn gevoel. Mijn 
losse radslag was zelfs tot stand. Dat gebeurt me niet zo vaak. 
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Als laatste naar de sprong. Ook hier heb ik niet zoveel moeite mee. Ik 
deed een overslag en een half in, half uit. Allebei gingen ze wel goed. 
Nu was het wachten op de prijsuitreiking. 

Bij die prijsuitreiking zeiden ze plotseling mijn naam. Ik ben gewoon 
tweede geworden. Dat had ik even niet zien aankomen. Mijn 
puntentotaal is 32.50. 
Voor sprong heb ik een 7.90 gescoord, bij een uitgangswaarde van een 
9.00. 
Bij de brug, waar mijn losom weer is afgekeurd, heb ik, bij een 
uitgangswaarde van een 9.10, een 8.35 gescoord. Bij balk heb ik een 
7.95 gehaald, bij een uitgangswaarde van een 9.70. 
En op vloer heb ik een 8.30 gescoord bij een uitgangswaarde van een 
10. 
Meestal gaat mijn tweede wedstrijd beter. Hopelijk gebeurt dat dit 
seizoen weer. 
Ik ben dus heel benieuwd wat er 17 januari in Nijmegen gaat gebeuren. 
 
Anniek 
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Dera  al 45 jaar uw specialist voor:  

 

Startmotor en dynamo reparatie 

  Gratis auto airconditioning controle 
Accu’s vanaf �  35,-- 

          Veenderweg 119 Ede-0318-612621-www.dera-bv.com 
�
�
�
�
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WWW.SPARTAEDEALLEFOTOS.
PUNT.NL 
 
Op deze weblog vind je heel veel foto’s van Sparta zoals foto’s 
die op de wedstrijden genomen zijn, jeugdkamp, in de gymzalen, 
demogyada’s, volleybal, jazzgroepen, knutselmorgens, eieren 
schilderen, volleybal, jaarvergaderingen en zo voort. 
 
Er is ook vast wel een foto waar JIJ op staat! Kijk dus regelmatig 
op deze weblog want zodra er weer een evenement is geweest 
staan direct de foto’s er op.  
Leuk is dat je voor heel weinig geld de foto’s op deze weblog 
kunt bestellen. Je krijgt ze dan op een cd toegestuurd en kunt ze 
dan overal zelf laten afdrukken of alleen op je computer bekijken 
of afspelen op je dvd speler. 
HEB JE ZELF LEUKE FOTO’S GEMAAKT VAN EEN SPARTA 
EVENEMENT OF IETS WAAR SPARTA MEE TE MAKEN 
HEEFT?   Laat ze op internet zetten, bel 0318-640320 
 
Hou ook de website van Sparta WWW.SPARTA-EDE.NL  in de 
gaten, zodra hier een paar foto’s op staan staat de rest (vaak 
heel veel) op de weblog spartaedeallefotos.punt.nl 
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UITVOERING 2009  
  
De “Uitvoering 2006”  staat eigenlijk nog vers in me geheugen en we 
zitten alweer volop in de volgende Uitvoering. 
We zitten nu 5 maanden voor deze “Uitvoering 2009’’ . 
Hier is alweer heel wat aan vooraf gegaan. 
Na het bedenken van een Thema voor de Uitvoering beginnen de 
kriebels te komen en alle betrokken leiding malen door over de inhoud 
zoals, licht, geluid, decor, dans en turnoefeningen, kleding maken etc. 
Inmiddels zijn de oefeningen klaar, kleding is bedacht en zelfs al stof 
gekocht, licht en geluid geregeld, toestelcommissie geregeld, zaal 
besproken en alles wat er maar bij komt kijken. 
Nu is het alleen nog maar oefenen,oefenen en nogmaals oefenen. 
Dit vergt heel veel van de leiding maar ook van onze leden. 
Hoewel de leden vaak het idee hebben dat ze veel moeten dansen 
i.p.v. turnen kunnen wij ze mededelen dat er veel verlangt wordt op het 
gebied van  motoriek, lenigheid en balans in alle oefeningen. 
Dit alles heeft zeker een positieve werking op de turnprestaties. 
Tegen de tijd dat we de muziekjes van de Uitvoering niet meer kunnen 
horen,dan zijn we aan deze geweldige Uitvoering toe. 
Want uit ervaring kunnen we zeker zeggen dat al dat oefenen daarvoor 
de moeite waard is. 
Dus beste leden heel veel succes en zeker weten dat jullie straks 
terugkijken op een Super Uitvoering.  
 
 
Ingrid Eikenhorst 
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LEUKE LINKS!  
 
www.turnfest.de 
In Duitsland is van 30 mei tot 5 juni een groot turnfeest in Frankfurt, 
leuke site hierover! 
 
www.fig.gymnastics.com 
Website van de Internationale Turn Federatie is geheel vernieuwd, je 
vind hier informatie over internationale gebeurtenissen. 
 
http://www.nos.nl/nosstudiosport/overigesporten/turnen/index.html 
Site van de NOS waar veel turn nieuws te vinden is 
 
http://www.gympower.nl/ 
Heel leuke site met erg veel informatie over dames en herenturnen 
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WIST U DAT 
 

·  We een  geweldig jaar achter de rug hebben 
 
·  Wij zeker van plan zijn er net zo’n goed jaar van te maken 
 
·  U 27 juni 2009 alvast in uw agenda kunt noteren 
 
·  Deze dag volop in het teken staat van de Uitvoering die 

gehouden wordt in de Sporthal de Peppel. 
 
·  We in de lessen al begonnen zijn met het oefenen voor de 

Uitvoering 
 
·  Wij alle leden alvast veel plezier met het oefenen toewensen 
 
·  Onze Kidsdance en Showdance leden al eerder voor publiek 

moet verschijnen en wel op zondag 1 maart in de Peppel 
 
·  Dames en Heren, alvast veel succes op deze dag 
 
·  Alle leden voor de Uitvoering en Demogyjada een SPARTA-

pakje moeten hebben 
 
·  U dus op tijd een pakje moet aanschaffen i.v.m. mogelijke 

levertijd 
 
 
 

                                                                           
 



 
 -20- 

 
·  Wesley Eikenhorst een prachtig verjaardagscadeau heeft 

gekregen 
 
·  Hij op 28 januari mag trainen met Yuri van Gelder 
 
·  Hij zeker in het volgende Sparta Contact een stukje zal schrijven 

hierover 
 
·  Wij hem heel veel plezier toewensen 
 
·  Wij nog steeds hulp kunnen gebruiken voor de Uitvoering- 

voorbereidingen etc 
 

·  U zich altijd aan kunt melden voor hulp bij leiding of 
Bestuursleden van SPARTA 

 
·  U ook onze jaarlijkse Ledenvergadering niet moet vergeten 

 
·  Wij onze leidster Teunie van Soeren heel veel sterkte wensen 

de komende tijd 
 

·  Wij Sanny de Groot succes wensen met de tijdelijke overname 
van de lessen van Teunie 

 
·  Er de volgende keer weer een Wist U Dat is. 

 
 
Ingrid Eikenhorst 
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Algemene Ledenvergadering  
 
Secretariaat: 
Gerda van Osenbruggen-v. Maanen 
Grootveld 47 
6715 EX  EDE 
 
Ede, januari 2009 
 
Aan de ereleden, leden van verdienste, leden van bestuur, leden, ou-
ders/verzorgers van 
jeugdleden en leid(st)ers van gymnastiek- en recreatiesportvereniging 
Sparta Ede. 
 
Hierbij nodigen wij u uit tot het bijwonen van de Algemene 
Ledenvergadering, die 
gehouden zal worden op donderdag 12 maart 2009 in “De Brink”, 
Padberglaan 18 te Ede, 
tel. 0318-615048.  Aanvang: 20.00 uur. 
 
 Agenda 
1. Opening en mededelingen 
2. Notulen van de Algemene Ledenvergadering van donderdag 13 
maart 2008 
(ter inzage op de vergadering) 
3. Ingekomen stukken 
4. Jaarverslag 2008 en activiteitenagenda 2009 
5. Verslag kascontrolecommissie 
6. Financieel jaarverslag 2008 van de penningmeester (ter inzage op 
de vergadering) 
7. Vaststellen van de begroting voor 2009 (ter inzage op de vergade-
ring) 
8. Benoeming kascontrolecommissie 
--- Pauze --- 
9. Uitreiking speldjes langdurig lidmaatschap 
10. Bestuursverkiezing: 
Aftredend en herkiesbaar: 
Heer P.F. de Groot 
Heer A. Pater 
Mevrouw G.D.J. van Osenbruggen-van Maanen 
 



 
 -22- 

Kandidaten voor een bestuursfunctie kunnen zich vóór 1 februari 2009 
schriftelijk 
melden bij een van de bestuursleden of bij het secretariaat. 
11. Rondvraag 
12. Sluiting 
 
In de pauze van, en na deze vergadering wordt u in de gelegenheid ge-
steld het Sparta foto- en knipselarchief van 2008 te bekijken. 
 
Indien u vragen heeft voor de rondvraag, wordt u verzocht deze voor, of 
in de pauze van de vergadering te stellen aan een van de dagelijks 
bestuursleden. Uiteraard kunt u 
tijdens de rondvraag zelf ook nog vragen stellen. 
 
Om iedereen in de gelegenheid te stellen de vergadering bij te wonen, 
zal deze 
donderdag ná 19.30 uur geen les meer worden gegeven. 
 
Wij rekenen op uw aanwezigheid! 
 
Met vriendelijke groet namens het bestuur, 
Gerda van Osenbruggen-van Maanen/Secretaris 
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Hoi allemaal! Ik Ben Eline!  

 
En ik ga een stukje schrijven voor het SpartaContact. 
Ik ga het hebben over de volgende 2 onderwerpen. 

 
- De Training van de KidsDance groep van Juf Mandy Eikenhorst 

voor de Demogyjada op 1 maart. 
- Training van de KidsDance groep van Juf Mandy Eikenhorst voor de 

uitvoering van Sparta op 27 juni. 
 
De Training van De KidsDance Groep van Juf Mandy Eikenhorst voor de 
demogyjada verloopt prima. We gaan dansen op een nummer van 
Hairspray. Dat over een Meisje gaat dat in Baltimore woont. De naam van 
het nummer is daarom ook Baltimore. Marieke heeft de hoofdrol van het 
meisje. En er dansen ook 2 jongens mee in deze dans. Ferdi en Brent om 
precies te zijn. 
Veel lessen verlopen prima. Met andere lessen moet Juf Mandy 
Eikenhorst ons soms even een zetje in de goede richting geven. We 
hebben  veel zin in de Demogyjada, en we zullen goed ons best doen voor 
Juf Mandy. 
 
Dan nu over de lessen van Juf Mandy voor de uitvoering van 27 juni. 
Jaaaa! Daar zijn we nu al mee bezig! :P 
We doen het zodat het dansje op tijd klaar is. Anders is het: AAAH!! NOG 
2 LESSEN EN WE MOETEN NOG BEGINNEN! AAAAAH!! STRESS, 
STRESS, WANDEL, WANDEL, RAFFEL, RAFFEL. Dat willen we 
natuurlijk niet! Dus we zijn al begonnen aan het dansje. Het is een Remix 
van een aantal liedjes uit High School Musical. Uit deel 1, 2 en 3 om 
precies te zijn. In deze dans komt Ferdi voor als Troy, Sharona als 
Gabriella, Lisa als Sharpay en Brent als Ryan. 
Het gaat al heel goed! 
 
Ik heb niets meer te vertellen, dus dan stoppen we maar hé? 
 
Groetjes, 
 
Eline van Oeveren.                   Verslaggeefster en danseres.  
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SPARTA BUSINESSCLUB   
 
Bij betaling van �  50.-- ontvangt de zakelijke sponsor een certificaat 
van lidmaatschap van de Businessclub. Dit lidmaatschap is geldig 
voor één  jaar. 
Wat krijgt de sponsor daarvoor terug: 
 
Naamsvermelding in de BC-club-advertentiepagina in het Sparta 
Contact 
Naamsvermelding in de BC-club-advertentiepagina in het 
programmablad van de tweejaarlijkse uitvoering 
Naamsvermelding op affiches in de sportaccommodatie van de 
tweejaarlijkse uitvoering Twee toegangskaarten voor de uitvoering. 
 
Formulieren om u in te schrijven zijn verkrijgbaar bij: 
Gerda van Osenbruggen. 
Tel. 0318-636233 
e-mail van@osenbruggen.nl  
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LEDEN  SPARTA  BUSINESSCLUB  
 

 
Bouwbedrijf Kreeft BV      EDE 
 
Boxem Keukenplan BV     EDE 
 
Transportbedrijf Van Dijk BV     EDE 
 
Annie van den Berg BV     EDE 
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Kwettertoernooi 2009  
 
Het is weer bijna Krokusvakantie, dus tijd voor het Kwettertoernooi! 
Op maandag 16 februari spelen de dames van de recreatiegroepen  
weer veel partijtjes tegen elkaar. Het is altijd reuze spannend,  
want de meeste dames zijn zeer fanatiek. 
 
Ik hoop dat de dames van mijn groep nou eens een keer de 
1e plaats winnen! We doen altijd mee en eindigen altijd ergens 
in het midden. De poedelprijs winnen we ook niet, dus eigenlijk  
zitten we er elk jaar overal net naast! 
Dus meiden van de Groenendaal…… 
Zet hem op!!! 
 
En heb je niets te doen die avond kom dan eens kijken. 
Het is in de gymzaal Maandereng en begint om 19.30 uur. 
 
 
Groeten Gerda 
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Uitslag kleurplaatwedstrijd  
 
Hallo jongens en meisjes,  
We hebben dit keer helaas weinig tekeningen binnen gekregen.  We 
hebben dit keer 1 tekening uitgezocht. Onder staat de naam van de 
winnaar. 
De winnaar krijgt tijdens haar les een cadeautje uitgereikt door haar 
juf. Gefeliciteerd. 
 
De winnaar is: 
 
Lisa Dalebout zaal Verl. Parkweg 10 jaar 
 

 
 

HEEFT  U  IETS  TE  VIEREN? 
 
Hecht u veel waarde aan een goed advies/begeleiding 

van uw feest? 
 

Voor uw:Feestavond, huwelijksfeest, 25-40-50 jaar, receptie, 
verjaardag, 

Promotie, bedrijfsfeest ,thema-avond, reünie tot plm. 125 
personen. 

Wij verzorgen ook koude/warme buffetten met een 
verrassende uitstraling. 

Goed en toch betaalbaar! 
Het is ook mogelijk uw feest gedeeltelijk zelf te verzorgen in 

De Brink. 
 

CULTUREEL  CENTRUM  DE  BRINK 
 EDE 

Padberglaan 18 –Ede- tel. 0318-615048 
Voor info: ma. wo. en vr. van 09.00 tot 17.00 uur, 

dhr. J.J. v.d. Broek 
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Sparta kleding  
 
 
Sparta recreatie pakje velours kindermaten                             �  34,- 

Sparta recreatie pakje velours v.a.maat S                               �  36,- 

Sparta selectiepakje meisjes velours kindermaten *(ZM)      �  44,- 

Sparta selectiepakje v.a. maat S  *(ZM)                                  �  47,- 

Sparta selectiepakje  meisjes velours kindermaten *(LM)          �  46,- 

Sparta selectiepakje v.a. maat S *(LM)                  �  49,- 

Turnbroek meisjes selectie velours ¾ kindermaten                  �  26,- 

Turnbroek meisjes selectie velours v.a. maat S                 �  28,- 

Sparta selectiepak jongens velours  kindermaten              �  40,- 

Sparta selectiepak jongens velours v.a. maat S              �  42,- 

Turnbroek jongens selectie velours kort kindermaat          �  20,- 

Turnbroek jongens selectie velours kort v.a. maat S         �  22,- 

Flankbroek                           �  46,- 

Showdance/Kidsdance pakje velours kindermaten   �  42,- 

Showdance/Kidsdance pakje velours  vanaf maat S                  �  45,- 

Trainingspak kinderen t/m maat 164                       �  66,- 

Trainingspak volwassenen v.a. maat S                  �  70,- 
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Er zijn nog een aantal trainingspakken voor de super lage prijs van 

�  39,50 te koop (vraag even bij onderstaand persoon) 

Haarwokkels velours                                                              �  3,50 

 
*(ZM) = Zonder Mouw 
*(LM) = Lange Mouw 
 
Afwijkende modellen in overleg! 

Levertijd is afhankelijk van de leverancier dus bestel tijdig.  

 

Tevens behoudt Sparta het recht bij prijsverhoging van  

de leverancier de prijzen aan te passen. 

 

Geef uw bestelling door aan: 

Ingrid Eikenhorst 

Tel: 0318-668107 

IngridRaveling@hetnet.nl 
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WASVOORSCHRIFT SELECTIEPAKJES  
 
Na overleg met onze leverancier van de selectiepakjes lijkt het 
me verstandig dat we nogmaals het wasvoorschrift vermelden. 
 

·  Spoel het pakje na het sporten direct uit met koud water 
(zweet is niet bevorderlijk wanneer dat te lang in een pakje 
blijft zitten) 
  

·  Was het pakje altijd binnenste buiten en het liefst met de 
hand 

 
·  Gebruik een wasmiddel voor de fijne was 

 
·  Het pakje niet hard uitwringen maar gewoon uitknijpen 

 
·  Stop het pakje niet in de droger 

 
Als u bovenstaande handelingen verricht dan heeft u het langst 
plezier van onze selectiepakjes. 
 
De zilveren stof in ons pakje kan lelijk worden als er niet 
gehandeld wordt zoals boven omschreven. 
Vergoeding via onze leverancier is dan ook niet meer mogelijk. 
 
Ons recreatiepakje heeft deze zilveren stof niet maar uiteraard is 
het wel beter om ook daarbij bovenstaande adviezen te 
hanteren. 
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Stationsweg 94, 6711 PW  Ede 
Postbus 8224, 6710 AE  Ede 
T 0318 – 693500 
F 0318 – 614817 
www.equus.nl  
 
 
 

HOTEL DE NIEUWE WERELD 
Rijn IJssel is een sterke, aansprekende onderwijsonderneming in 
Arnhem en omstreken. Binnen dit regionale opleidingencentrum geven 
de 1200 medewerkers van Rijn IJssel vorm aan onderwijs voor 15.000 
studenten. Dit gebeurt in nauwe samenwerking met bedrijfsleven en 
instellingen. Rijn IJssel is een stuwende kracht voor de sociaal-
economische ontwikkeling in de regio. Betrokken, betrouwbaar, 
ondernemend, inspirerend en zelfbewust: dat zijn de waarden van 
waaruit Rijn IJssel de beste vakmensen wil leveren en een zeer hoge 
graad van gekwalificeerde uitstroom wil realiseren. Rijn IJssel 
Vakschool Wageningen is (inter)nationaal bekend op het gebied van 
opleidingen in de horeca, toerisme, bakkerij en facilitair.  
 
Vakschool Wageningen heeft een eigen hotel (Hotel de Nieuwe 
Wereld) met congrescentrum en brasserie, een café, drie restaurants, 
keukens, eigen bakkerijen en een bakkerijwinkel waar de studenten in 
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een realistische omgeving worden opgeleid.  
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SPARTA  CONTACT  
 

Voor u ligt alweer een nieuw Sparta contact. 
 
Vindt u het leuk om ook een stukje in het Sparta Contact  
te schrijven? 
Het is per slot van rekening een krantje voor en door 
de leden.  
En het is leuk om iets van andere schrijvers te plaatsen.  
Dat is altijd toch net weer even anders! 
 
Het liefst ontvangen wij kopijen over de mail, als bijlage. 
Dan kunnen wij het zo invoegen.  
Afgeven bij de leiding mag natuurlijk ook,  
dan komt het zeker ook goed! 
 
Vast heel erg bedankt voor de moeite die u neemt! 
 
Groeten van de redactie 
 
Richard Eikenhorst  richardeikenhorst@hetnet.nl 
Gerda van Osenbruggen gerda@osenbruggen.nl 
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 SPARTA CONTRIBUTIE 2009  
 
Gymnastiek t/m 15 jaar      �  10,00  per maand 
Gymnastiek/conditietraining/keep fit gym 16 jr> �  12,00 per maand 
Gymnastiek/volleybal 1½ uur     �  16,50 per maand 
Kidsdance  Verl. Parkweg     �  11,00 per maand 
Kidsdance t/m 15 jaar Turnstede    �  12,00 per maand 
Jazz volwassenen Turnstede                �  13,00 per maand 
Showdance Junior Turnstede  �  13,00 per maand 
Showdance Senior 1 ½ uur Turnstede     �  18,50 per maand 
Kids Yoga Turnstede  6-9 jaar     �  49,50 per cursus 
Badminton         �  12,00 per maand 
Selectiemeisjes       �  25,00 per maand 
Selectiejongens       �  20,00 per maand 
Wedstrijduur vrijdag      �  09,00 extra p/mnd 
 
Indien u meer lessen bij Sparta volgt, dan is de 2e en volgende les 
voor de halve prijs. U betaalt de duurste les helemaal en van de 
andere les(sen) de helft. 
Uitgezonderd selecties. 
Maximaal te betalen contributie is �   30,00 per maand per lid, 
ongeacht het aantal gevolgde lessen. Het inschrijfgeld bedraagt  
� 10,- 

 
Contributies bij vooruitbetaling te voldoen. Bij niet tijdig betalen 
worden administratiekosten in rekening gebracht. 
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KLEURPLAAT:  
Hallo kinderen, hier is weer een kleurplaat Dit keer hebben we 
gekozen voor een leuke valentijn tekening. Print de tekening uit 
en kleur of plak hem netjes.  
Lever hem dan zo snel mogelijk in bij je meester of juf, heel veel 
teken plezier. 
Naam:……………………………………………………………………  
Zaal:…………………………………………………………………….. 
Leeftijd:…………………………………………………………………. 
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