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BELANGRIJKE ADRESSEN/INFORMATIE
REDACTIE ADRESSEN SPARTA CONTACT

Mw. B. van Oeveren, Oortveldlaan 26a, 6713 EL Ede,
tel. 0318- 613695, e-mail bea.van.oeveren@gmail.com

Mw. G. van Osenbruggen, Grootveld 47, 6715 EX Ede,
tel. 0318-636233, e-mail gerda@osenbruggen.nl

Ingezonden stukken kunt u inleveren bij of zenden aan een van de
bovenstaande adressen of naar redactie@sparta-ede.nl
(bij voorkeur: als Word-document)

SPARTA WEBSITE www.sparta-ede.nl
DAGELIJKS BESTUUR

Voorzitter : Hr. P. de Groot, Binnenhof 11, 6715 DR Ede,
tel. 0318-640320, e-mail paul@bit.nl
Secretaris : Mw. G. van Osenbruggen, Grootveld 47,

6715 EX Ede, tel. 0318-636233,
e-mail gerda@osenbruggen.nl
Penningmeester : Mw. I. Eikenhorst, M.L. Kingstate 89,
6716 NA Ede, tel. 0318-668107,
e-mail IngridRaveling@hetnet.nl

CONTRIBUTIE ADMINISTRATIE

Mw I. Eikenhorst, M.L.Kingstate 89, 6716 NA Ede, tel. 0318- 668107

™

CONTRIBUTIE BETALING

U kunt de contributie uitsluitend voldoen via Postbanknummer 960700
t.n.v. Gymnastiek- en recreatiesportvereniging SPARTA te Ede.
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LIDMAATSCHAP

U kunt zich opgeven als lid bij de leiding in de gymnastiekzalen.

Het lesrooster hangt in de meeste zalen en staat op bladzijde 27 in dit
Sparta Contact.

BEDANKEN VOOR HET LIDMAATSCHAP KAN
UITSLUITEND SCHRIFTELIJK BIJ ONZE
LEDENADMINISTRATIE:

Hr. R. Eikenhorst , M.L.Kingstate 89, 6716NA Ede.
E-mail richardeikenhorst@hetnet.nl
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VEEL NIEUWS IN SEIZOEN 2010/2011 !

De zomervakantie zit er al weer op en het lijkt wel of

de tijd steeds sneller gaat in mijn beleving! (misschien

omdat ik een dagje ouder word...?) N T
Het programma van Sparta ziet er weer zoals altijd LNi'UV/\’
zeer aantrekkelijk uit en er is deze keer sprake van ey
enkele nieuwe evenementen! Ik noem er een paar:

Van 6 september t/m 10 september is het vriendjes- en
vriendinnetjesweek bij Sparta, dus iedereen mag op bezoek komen op
alle Sparta lessen! Jong en oud.

Deze week wordt herhaald van 17 t/m 21 januari!

Op zaterdag 9 oktober zetten we in de ochtenduren eerst onze

N allerkleinste Spartaleden in het zonnetje. In sporthal
Ll UV'/ De Peppel wordt dan een ludieke kleuter- ochtend
georganiseerd. In de middag zijn ALLE andere
jeugdleden daar welkom op een uitdagende
gymnastiek- en turnbelevenis.

Op zondag 24 oktober gaan we naar het WK turnen in Rotterdam
met een bus vol Spartanen naar Ahoy en dat wordt zeker een super
coole dag! (ik gebruik zoals u ziet tegenwoordig eigentijdse
uitdrukkingen om een beetje “bij te blijven”!).

Op 6 november wordt in de turnhal Turnstede gNI,'.-« :
naast sporthal De Peppel een testdag gehouden (AL ‘UV,TI
voor onze wedstrijd dames en heren genaamd T —d
“Klaar voor de start?”
In maart/april wordt er een dag georganiseerd voor al onze senioren
dames groepen, datum is nog niet definitief, maar we gaan er zeker
iets heel gezelligs van maken!
Zo, en dat zijn dan alleen nog maar de NIEUWE evenementen, dus de
knutsel- ochtend, het Sinterklaasfeest, de Sparta oliebollen, het
kwettertoernooi (volleybal) en uiteraard alle wedstrijden van het turnen
gaan ook gewoon plaatsvinden!
Ik hoop van harte dat jullie allemaal, van
N jongste kleutertje tot oudste senior in het
L UV/ komende seizoen weer lekker gaan genieten
van het gezonde bewegen bij ons aller Sparta!

Paul de Groot
(voorzitter)



SPARTA JEUGDKAMP 2010

e@

©6 Dit jaar was het weer volop feest tijdens Spartakamp. Het kamp
C duurde 3 dagen en 2 nachtjes. Vrijdag eerst de tenten ingericht,

daarna een bingo en toen... het nachtspel! De kinderen werden
opgewacht door een koe een leeuw, een kip, een aap, een wolf
— en een eekhoorn. Ze hadden allemaal 1 vraag waar je

veel punten mee kon winnen.
Zo was er een koe met

twaalf magen (dat dachten
sommlge kinderen), een huilende wolf,
een kip die een ei legde, een aap met
de slappe lach, een eekhoorn die te
veel geknuffeld werd (hij heeft er drie
dagen over gedaan om zijn vacht weer
glad te krijgen), en een leeuw die zelfs
Dave aan het schrikken maakte. Maar
er was ook een jager. Deze had een
koker met pijlen.

Eén iemand van je team moest dan zo'n pijl trekken en daar stond een
nummer op. Dat nummer was het aantal strafpunten van jouw team.
Zaterdag hebben we veel regen maar ook zon gehad. 's Morgens
hebben we vanwege de regen in plaats van het ochtendprogramma,
een tekenwedstrijd gedaan. Dat was ook leuk! We hebben ‘s middags
leuke workshops gedaan, make-upperen (ja, zo noem ik dat! :D),
foto's maken, dierenmaskers maken en koken. Die avond hebben we
gebarbecued en een vrolijke disco gehad. Dit jaar hebben we er wat

bij gedaan. Ja hoor, een karaoke set. We
hebben lekker meegezongen en geswingd op
de muziek van K3, Rihanna, Kinderen voor
kinderen, enzovoorts. Daarna tandengepoetst
en in de tent nog lekker een feestje gebouwd.
Zondags zouden we zeskamp gaan doen. Maar
omdat het hard regende gingen we een
zeskamp in de grote tent doen met andere
spellen. Er is een spel weggelaten dus eigenlijk
was het een vijfkamp. :) Wat hebben we
gedaan? Blikgooien, spiraal, kaartentorens bouwen, zo veel mogelijk
meisjesnamen verzinnen met een N, raadsels oplossen.




We zouden eigenlijk buiten een aantal zeskamp spellen doen, maar dit
was ook leuk! Daarna even gespeeld en toen hebben we nog een
laatste workshop gehad. Dansen! We hebben een dansje gemaakt op
Waka Waka van Shakira. En toen, uiteindelijk zijn om half vier 's
middags de ouders gekomen om de kinderen op te halen. Maar eerst:
het dansje laten zien! Omdat
vele ouders buiten bleven
(niet wetend dat ze de grote
tent in moesten), gingen we
nog maar een paar liedjes
karaoke doen. Weer veel
zingen en dansen. Gezellig! En
toen de laatste ouders de
grote tent in waren gekomen,
gingen we lekker met z'n allen
dansen in een, voor velen veel
te groot, Sparta T-shirt. Daarna mochten we nog even grabbelen bij Juf
Gerda voor een leuk cadeautje en kregen we een leuke strandbal (die
goed bij het weer paste :D) en toen zat het Spartakamp van 2010 er
alweer op. Alle spullen weer naar de auto van papa en mama gesjouwd
en toen naar huis gereden.

Ik vond het dit jaar weer heel gezellig, ik hoop dat jullie er volgend jaar
ook zullen zijn!

Kijk voor foto’s op www.spartaedeallefotos.punt.nl
Groetjes,

Eline van Oeveren, Sparta Jeugd Reporter.
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VRIENDJES- EN VRIENDINNETIJESWEEK

In de week van 6 t/m 9 september houdt Sparta vriendjes-
/vriendinnetjesweek!

Dit zijn openbare lessen en dit
geldt ook voor de lessen van
volwassenen.

Dus vraag een vriend of vriendin
mee naar de les.

Dat wordt een gezellige drukke ‘}, d
i ‘-
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boel op alle lessen! ;( { % ‘
Wij wensen jullie allemaal een = - i
heel fijne week toe! -

Gerda van Osenbruggen

De I‘a al 45 jaar uw specialist voor:

Startmotor en dynamo reparatie

Gratis auto airconditioning
controle

Accu’s vanaf € 35, --

Veenderweg 119 Ede-0318-612621-www.dera-bv.com




Grote "p

GROTE CLUBACTIE 2010 Clubactie

Ook dit jaar neemt Sparta deel aan de Grote Clubactie 2010.

Onze leden vanaf 6 jaar mogen aan familie, vrienden, kennissen en
buren vragen of zij een lot van Sparta willen kopen. Vanaf zaterdag 11
september mag er ook langs de deuren verkocht worden. Hiervoor
kunnen de leden onze bestellijsten gebruiken, maar zij kunnen ook aan
de leiding een verkoopboekje van de Grote Club Actie vragen. Als de
lijsten vol zijn, dan kunnen jullie bij de leiding nieuwe lijsten vragen.
Lotenkopers kunnen op twee manieren een lot kopen:

1. Contant. De koper moet zijn/haar naam (voorletters en
achternaam), straatnaam, postcode, woonplaats en het aantal loten
invullen. Als de lotenverkoper zijn/haar bestellijst heeft ingeleverd bij
de leiding, krijgt deze verkoper via de leiding het aantal loten dat is
besteld. De verkoper moet dan nog een keer naar de koper om de
loten te brengen en het contante geld in ontvangst te nemen. (Dus
geen geld aannemen als je nog geen loten afgeeft).

2. Via machtiging. (Dit heeft onze voorkeur). De koper vult
naast zijn/haar naam (voorletters en achternaam), straathaam,
postcode, woonplaats en het aantal loten ook zijn/haar
bankrekeningnummer in. De koper zet ook een handtekening,
waarmee hij/zij toestemmming geeft om de kosten van het lot/de loten
van zijn/haar bankrekening af te schrijven. De lotenverkoper hoeft dan
niet terug naar de koper, want bij de koper wordt het lothummer op
zijn/haar bankafschrift vermeld.

Eén lot kost Euro 3,00.

De bestellijsten moeten zo snel mogelijk, maar uiterlijk
woensdag 27 oktober 2010 worden ingeleverd bij de
leiding!

Na deze datum mag de leiding geen onverkochte loten meer in
ontvangst nemen.



http://www.clubactie.nl/sf.mcgi?3796

Van ieder verkocht lot krijgt de verkoper Euro 0,25. Dit bedrag wordt
na afloop van de actie uitbetaald aan de verkoper. Daarnaast stelt

Sparta mooie prijzen beschikbaar voor de lotenverkopers, die de
meeste loten verkopen (dit geldt voor contante loten én voor loten die
via machtiging worden verkocht)! Degene die de meeste loten
verkoopt, wint de hoofdprijs: een VVV-bon van Euro 75,-. Nummer
twee wint een VVV-bon van Euro 50,- en nummer drie wint een
VVV-bon van

Euro 25,-1!

De trekking van de actie vindt plaats op donderdag 25
november 2010. Hoofdprijs van de Grote Clubactie is Euro
100.000,-. Daarnaast zijn er reizen, koffersets en andere geldprijzen
te winnen!

Als er noa vraaen ziin, bel dan Bea van Oeveren, tel. 0318-613695.

Bestuur Sparta Ede

vieel veel succeg

@ Grote sortering
voor kamer en tuin

~—" Bloemen- en Plantencentrum v.d. Lagemaat

Schaapsweg 80 — 6712 CG Ede — Tel. 0318-615615
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GROTE CLUBACTIE 2010 Clubactie

Vanuit de Grote Club Actie wordt er voor alle jeugdige lotenverkopers
een uitdagende verkoopwedstrijd georganiseerd. Hoe werkt deze
wedstrijd? De jeugdige lotenverkopers kunnen zich vanaf 11 september
a.s. registreren op www.kidzonely.nl. Zij ontvangen dan direct een
gratis entreekaartje voor Bobbejaanland en Duinrell. Als ze klaar zijn
met verkopen, vullen zij het aantal verkochte loten in op
www.kidzonely.nl. Winnaars krijgen na afloop van de actie bericht per
e-mail. De Grote Club Actie vraagt de winnaars om een kopie van de
intekenlijsten (de originele lijsten gaan natuurlijk naar Sparta) op te
sturen als bewijs van het aantal verkochte loten. Vervolgens stuurt de
Grote Club Actie de prijzen op naar de winnaars.

Dit jaar is er ook nog een nieuwe wedstrijd: Verfilm jouw gouden
verkooptip! Hierbij worden de lotenverkopers uitgedaagd om de
“ultieme” verkooptip te verfilmen en zij kunnen daarmee een prijs
winnen. Hoe dit in zijn werk gaat, is te lezen in het verkoopboekje en

N
EQUUS

accountants en belastingadviseurs

Stationsweg 94, 6711 PW Ede
Postbus 8224, 6710 AE Ede

T 0318 - 693500

F 0318 - 614817
www.equus.nl
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KLEUTERDAG/LEDENINSTUIF

Op zaterdag 9 oktober zal sporthal De Peppel ‘s ochtends van
10.00 - 12.00 uur voor onze kleuters en hun vriendjes en
vriendinnetjes omgetoverd worden in een speelparadijs.

In deze twee uur kunnen de allerkleinsten van Sparta zich
vermaken met alle toestellen en speelmateriaal die wij voor ze
klaar hebben gezet.

Onze leiding zal dit geheel begeleiden, zodat de kinderen om
12 uur met een diploma naar huis kunnen gaan.

Het gaat een geweldige morgen worden, dat weten we nu al.

Binnenkort komt er een flyer waarin alles nogmaals vermeld
staat of misschien heeft u deze al ontvangen.

Tevens wordt er op dezelfde dag van 13.30 - 16.00 uur voor
onze Spartajeugdleden vanaf 6 jaar een gymmiddag
gehouden.

Diverse toestellen worden opgezet en onder begeleiding kun
je laten zien wat je al geleerd hebt.

Van balk, mat, brug en vele andere toestellen waar je naar
hartenlust op kunt en misschien heb je dan aan het einde van
de middag een medaille verdiend.

Jullie komen toch ook allemaal?
Noteer dus de datum alvast in je agenda!!

Tot zaterdag 9 oktober 2010 in sporthal De PEPPEL

Ingrid Eikenhorst

-12-



“"FANTASTIC GYMNASTICS” MOTTO WK

De wereldkampioenschappen turnen van 2010 hebben als motto ‘Fantastic Gymnastics’. De
KNGU, de FIG en de stad Rotterdam willen van het WK in Ahoy een geweldige happening

maken. Voor zowel alle deelnemers als voor de duizenden fans op de tribunes moet het WK
een fantastisch gymnastiekfeest worden.

‘Fantastic Gymnasties’ verwijst naar de adembenemende turnoefeningen die te zien zullen zijn
in Ahoy. Het verwijst ook naar de sfeer tijdens het grootste turnevenement dat ooit in
Nederland heeft plaats gevonden. De toeschouwers kunnen zelf ook ervaren hoe leuk het is
om te turnen, te springen of te dansen. In de hallen van het uitgestrekte Ahoy-complex
worden namelijk diverse zogenaamde side-events georganiseerd. Het WK Turnen 2010 gaat
zondermeer een belevenis worden voor deelnemers en publiek.

Met de slogan ‘Fantastic Gymnastics’ wil de KNGU ook laten zien hoe fantastisch en veelzijdig
de activiteiten zijn die bij haar verenigingen zijn te beoefenen. Turnen, gymnastiek, jazzdans,
sports aerobics, trampolinespringen, ritmische gymnastiek. acrogym, rhonradturnen,
groepsspringen, streetdance, kleutergymnastiek; het is nog maar een greep uit het uitgebreide
aanbod van de meeste gymnastiek- en turnverenigingen in Nederland. Doe je nog niet aan
een van deze sporten ga dan eens kijken bij een vereniging bij je in de buurt of kom naar Ahoy
tijdens het WK Turnen van 16 tot en met 24 oktober.

Sparta gaat op zondag 24 oktober met 44 enthousiastelingen
naar het wereld- kampioenschap turnen in Ahoy Rotterdam. We
gaan met de bus en het belooft een superbelevenis te worden!!

13-



SCHOONMAKEN TURNSTEDE

In de maanden september, december
en april is Sparta ingeroosterd voor
de schoonmaak van de turnzaal en
de kleedkamers van Turnstede.
Samen met de ouders van selectie-
en wedstrijdgroepen maken leiding
en bestuursleden op de zaterdagen in
die maanden Turnstede schoon.

Gelukkig doen we het met zoveel mensen, dat het niet zoveel tijd in
beslag neemt. En het moet wel gebeuren, willen wij onze selectie- en
wedstrijdgroepen in een schone omgeving laten trainen. Kortom, onze
hartelijk dank voor alle hulp!

Vandaag, zaterdag 4 september, is de jaarlijkse grote schoonmaak in
Turnstede gehouden. Johan en Elly van Geffen, Jolanda Jenneskens,
Paul de Groot en Bea van Oeveren waren namens Sparta
vertegenwoordigd bij deze actie, waarin we samen met de andere
verenigingen van Turnstede de turnhal (en alle toestellen), de danszaal
en de kleedkamers grondig hebben gesopt en geboend. Om 16.00 uur
zag de zaal eruit om door een ringetje te halen!!

Met vragen over het schoonmaken kunt u contact opnemen met Bea
van Oeveren, telefoonnummer 0318-613695,
bea.van.oceveren@gmail.com.

» AUTOHANDEL
* SLOPERIJ
» TAXATIE

Fultonstraat 3 - 6716 AX Ede - Tel. 0318-637621
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PRIJSWINNAARS KLEURPLAAT MEI 2010

In het Spartacontact van mei 2010 stond een gezellige kleurplaat, waar
een jongen en een meisje op de trampoline aan het springen zijn. Veel
kinderen hebben deze tekening weer heel mooi ingekleurd.

De kinderen die hieronder genoemd worden, hebben een prijsje
gewonnen voor hun prestatie. Zij krijgen dat prijsje tijdens de les van
hun eigen juf of meester. Van harte gefeliciteerd met het winnen van
deze prijs.

De prijswinnaars zijn:

Feline van der Vegt 3 jaar 't Riet

Irene Maurik 8 jaar Danszaal Turnstede
Esmee Koops 8 jaar 't Riet
Ivette v.d. Brink 9 jaar Bettekamp

Antoine van der Vegt 9 jaar 't Riet

Ook in dit Spartacontact staat weer een hele leuke zomerse kleurplaat.
Als je de vorige keer niet gewonnen hebt, dan is het goed om te weten
dat je zo vaak kunt meedoen als je wilt!

-15-
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GRAAG GEDAAN

DE ROOY

Winkelcentrum Bellestein Ede

KLEURPLAAT:

Hallo kinderen,

Deze keer hebben we een vrolijke
zomerkleurplaat. Als je de kleurplaat niet
op de les hebt gehad, print dan deze
kleurplaat uit en kleur hem mooi in. Het
mag met verf, met kleurpotloden,
viltstiften, maar beplakken met stickertjes
mag ook!
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Als je wilt meedoen aan de kleurwedstrijd, lever deze kleurplaat dan
voor 16 oktober a.s. in bij je Sparta-juf of —-meester! Heel veel
kleurplezier!

Naam:

Leeftijd:

Zaal:

Les van juf/meester:

-17-



WIST U DAT

e Het seizoen alweer een aantal weken
geleden is begonnen

e We hopen dat de vakantiekilo’s er bijna
weer af zijn

e We weer een jaar vol activiteiten op de
agenda hebben staan

e Op zaterdag 9 oktober een Kleuterdag/Ledeninstuif wordt
gehouden

e U deze datum alvast in de agenda kunt noteren
e De wedstrijd-/selectiegroepleden dit seizoen nog het “oude”
pakje mogen dragen, maar voor het volgende seizoen het

nieuwe pakje moeten aanschaffen

¢ Het Jeugdkamp dit jaar weer geweldig was ondanks de vele
regen

¢ Er wel veel wespen waren, maar niemand gestoken is

e Wij alle leiding en begeleiders hartelijk willen bedanken voor de
hulp

e De eerste wedstrijd van dit seizoen al op 20 november geturnd
gaat worden

e Wij dus deze dames van de 5°¢ divisie heel veel succes wensen

e Wij ook alle overige dames en heren heel veel succes wensen
met het trainen

e Dat er de volgende keer weer een Wist U Dat is.

Ingrid Eikenhorst
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LEUKE LINKS!

Een interessante link met een scala aan informatie over allerhande
sporten is:
http://www.nocnsf.nl/home

Nog zo'n link waar in dit geval heel veel informatie over turnen staat
met daarbij ook nog leuke filmpjes:
http://nos.nl/zoeken/?s=turnen

Ben je helemaal gek op alles wat met turnen en trainen te maken
heeft, dan kun je hier eens gaan kijken, kies op de pagina die je krijgt
voor LTGD boek versie 7.0 Het lijkt erg ingewikkeld maar er staan
interessante dingen in.......

http://www.ltgd.nl/index bestanden/Page950.htm

Een zeer uitgebreide site met veel informatie en leuke foto’s en films
staat op de site van het Turncentrum Twente. Ook veel
vloeroefeningmuziekjes tref je hier aan!

http://www.tctwente.com/

Heb je even tijd?? Op deze supersite van Gymnast Tube, een soort
YouTube maar dan op gymnastiek- en turngebied tref je zo’'n kleine
5000 (!!!) filmpjes aan, netjes gesorteerd. Ga naar de knop VIDEOS
(alle filmpjes) of CHANNELS (gesorteerd op o.a. toestel)
http://www.gymnasttube.com/

Heb je zelf ook een LEUKE LINK gevonden, geef hem dan even snel
door aan de redactie van het Sparta Contact per e-mail aan
redactie@sparta-ede.nl of even doorbellen op 0318-613695 !
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BIT verzorgt Internet oplossingen voor het bedrijfsleven. Wij kunnen
helpen op het gebied van webhosting, colocating,

len van vestigingen via VPN’s, thuiswerkoplossingen,
etverbindingen, outsourcing en meer.

n en diensten ligt de nadruk op

ice en kwaliteit zodat u er echt op

Kelvinstraat 63 T: (0318) 64 86 88
6716 BV Ede F: (0318) 64 33 34

D - Postbus 536 E-mail: info@bit.nl
I 6710 BM Ede

internet technology


http://www.bit.nl/

SPARTA BUSINESSCLUB

Bij betaling van € 50,- ontvangt de zakelijke sponsor een certificaat
van lidmaatschap van de Businessclub. Dit lidmaatschap is geldig voor
één jaar.

Wat krijgt de sponsor daarvoor terug:

Naamsvermelding in de BC-club-advertentiepagina in het Sparta
Contact.

Naamsvermelding in de BC-club-advertentiepagina in het
programmablad van de tweejaarlijkse uitvoering.
Naamsvermelding op affiches in de sportaccommodatie van de
tweejaarlijkse uitvoering.

Twee toegangskaarten voor de uitvoering.

Formulieren om u in te schrijven zijn verkrijgbaar bij:
Gerda van Osenbruggen, tel. 0318-636233.
E-mail gerda@osenbruggen.nl

LEDEN SPARTA BUSINESSCLUB

Bouwbedrijf Kreeft BV EDE
Schildersbedrijf Art Achterberg EDE
Annie van den Berg BV EDE

Spar a BC

-21-


mailto:van@osenbruggen.nl

Sparta kleding

Recreatiepakje kindermaten

Recreatiepakje vanaf maat S

Selectiepakje kindermaten zonder mouwen
Selectiepakje vanaf maat S zonder mouwen
Selectiepakje kindermaten lange mouwen
Selectiepakje vanaf maat S lange mouwen
Turnbroek velours kindermaten

Turnbroek velours vanaf maat S

Selectiepak heren kindermaten

Selectiepak heren vanaf maat S

Turnbroek kort heren kindermaten
Turnbroek kort heren vanaf maat S
Flankbroek

Show-/Kidsdance pakje velours kindermaten
Show-/Kidsdance pakje velours vanaf maat S
Trainingspak kindermaten

Trainingspak vanaf maat S

Iwa turnschoenen

Haarwokkels velours

Afwijkende modellen in overleg!

Prijzen

€ 38,-
€ 40,-
€ 48,-
€51,
€ 50,-
€ 53,-
€ 28,-
€ 30,-
€ 44,-
€ 46,-
€22,-
€ 24,-
€ 48,-
€ 46,-
€ 49,-
€ 95,-
€ 106,-
€41,-
€ 5,-

Levertijd is afhankelijk van de leverancier dus bestel tijdig.

Geef uw bestelling door aan:

Ingrid Eikenhorst, tel. 0318-668107, IngridRaveling@hetnet.nl

Sparta behoudt zich het recht voor bij prijsverhoging van de

leverancier de prijzen aan te passen.
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WASVOORSCHRIFT SELECTIEPAKIES

o Spoel het pakje na het sporten direct uit met koud water
(zweet is niet bevorderlijk wanneer dat te lang in een pakje
blijft zitten)

Was het pakje altijd binnenste buiten en het liefst met de hand
Gebruik een wasmiddel voor de fijne was

Het pakje niet hard uitwringen maar gewoon uitknijpen

Stop het pakje niet in de droger

Als u bovenstaande handelingen verricht dan heeft u het langst plezier
van onze selectiepakjes.

De zilveren stof in ons pakje kan lelijk worden als er niet gehandeld
wordt zoals boven omschreven.
Vergoeding via onze leverancier is dan ook niet meer mogelijk.

Ons recreatiepakje heeft deze zilveren stof niet, maar uiteraard is het
wel beter om ook daarbij bovenstaande adviezen te hanteren.
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Ga naar: www.combimarkt.com
Of lever bij ons uw zelfgebrande CD of fotorolletje in.

OogMerk '

P T Ye N

Winkelcentrum Bellestein, 6714 DP Ede, tel.: 0318-640479
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Gymnastiek- en
recreatiesportvereniging

ACTIVITEITENAGENDA 20 10/20 11 (versie augustus)

27/28/29-08-2010
06 t/m 10-09-2010

09-10-2010
24-10-2010
06-11-2010
20-11-2010
03-12-2010
11-12-2010
11-12-2010
31-12-2010
08-01-2011

17 t/m 21-01-2011

05-02-2011
05-02-2011
12-02-2011
21-02-2011
12-03-2011
12-03-2011
19-03-2011
26-03-2011

02-04-2011
09-04-2011
16-04-2011
14-05-2011
14-05-2011
21-05-2011
28-05-2011
28-05-2011
??7-06-2011

Jeugdkamp

Vriendjes/vriendinnetjes week
Kleuterdag/ledeninstuif (De Peppel)

WK Turnen (Rotterdam)

Klaar voor de start (Turnstede)

le wedstrijd meisjes 5e divisie
Sinterklaasfeest (Groenendaal)

le wedstrijd heren Keuze (Nijverdal)

le wedstrijd meisjes 4e divisie (Nijmegen)
Oliebollen bakken

2e wedstrijd meisjes 5e divisie (Beekbergen)
Vriendjes/vriendinnetjesweek

2e wedstrijd meisjes 4e divisie (Nijmegen)

le wedstrijd heren voorgeschreven (Eibergen?)
le wedstrijd meisjes 6e divisie (Putten)
Kwettertoernooi (Maandereng)

le wedstrijd meisjes 7e divisie/pré instap (Ede)
3e wedstrijd meisjes 4e divisie (Nijmegen)

2e wedstrijd meisjes 6e divisie (Arnhem?)

2e wedstrijd heren Keuze (Beekbergen)
Workshop damesgroepen

3e wedstrijd meisjes 5e divisie (Beekbergen)
2e wedstrijd heren voorgeschreven (Putten)
Finale meisjes 4e divisie (Doetinchem)

Finale meisjes 6e divisie (Arnhem)

Finale heren Keuze (Lemmer)

2e wedstrijd meisjes 7e divisie/pré instap (Ede)
Finale meisjes 5e divisie (Doetinchem)

Finale heren voorgeschreven (Ruurlo)

30+ dag

SPARTA VAKANTIEROOSTER 2010/2011
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Herfstvakantie : 18 t/m 22 oktober 2010

Kerstvakantie : 20 t/m 31 december 2010
Voorjaarsvakantie : 21 t/m 25 februari 2011
Goede Vrijdag : 22 april 2011

Paasmaandag : 25 april 2011

Meivakantie :2t/m 6 mei 2011
Hemelvaartsvakantie: 2 en 3 juni 2011
Pinkstermaandag : 13 juni 2011
Zomervakantie : 4 juli t/m 12 augustus 2011

o ‘ IB(O uwbe dli_lJ f
\\ T4
Bouwers sindsllIJ..586 ree t

www.bouwbedrijfkreeft.nl
info@bouwbedrijfkreeft.nl
tel. 0318 - 632996
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LESROOSTER 2010/2011

Zaal

Bettekamp

Blijdestein
C. v. Ommerenweg

Groenendaal
Kernhem

Maandereng B

Pallas Athene
De Peppel

Ridderhof

't Riet zaal C

Turnstede

Turnstede danszaal

Verl. Parkweg

Voor verdere informatie: 0318-640320 en 0318-636233

Groep

Tijd

Meisjes 6 t/m 9 jaar
Meisjes 10 jaar en ouder
Heren volleybal

Dames Fitgym

Dames fit gym
Dames/heren conditietraining
Meisjes vanaf 6 jaar
Kleuters

Meisjes 6-12 jaar
Badminton

Sport fit 55+

Dames Fit gym

Kleuters

Meisjes 6-9 jaar

Meisjes 10 jaar en ouder
Keep fit gym dames
Kleuters
Meisjes/jongens 6-9 jaar
Meisjes 10 jaar en ouder
Meisjesselectie
Jongensselectie

Meisjes 12 jaar en ouder
Wedstrijdgroep meisjes
Kidsdance 1

Kidsdance 2

Kidsdance junior

Lady's dance
Showdance 16 jr en ouder
Kidsdance 10-12 jaar
Showdance junior
Dames fit gym

Donderdag
Donderdag
Maandag
Woensdag
Maandag
Maandag
Dinsdag
Woensdag
Woensdag
Maandag
Maandag
Dinsdag
Woensdag
Woensdag
Woensdag
Maandag
Woensdag
Woensdag
Woensdag
Dinsdag
Dinsdag
Donderdag
Vrijdag
Maandag
Maandag
Maandag
Maandag
Maandag
Donderdag
Donderdag
Dinsdag

27-

Dag

16.15-17.15 uur
17.15-18.15 uur
21.00-22.30 uur
19.00-20.00 uur
19.30-20.30 uur
20.00-21.30 uur
16.30-17.30 uur
13.00-14.00 uur
14.00-15.00 uur
20.00-21.00 uur
14.00-15.00 uur
09.30-10.30 uur
16.00-17.00 uur
17.00-18.00 uur
18.00-19.00 uur
20.15-21.15 uur
16.00-17.00 uur
17.00-18.00 uur
18.00-19.00 uur
17.30-20.00 uur
17.30-20.00 uur
19.45-20.45 uur
16.00-17.30 uur
15.45-16.45 uur
16.45-17.45 uur
18.00-19.00 uur
19.00-20.00 uur
20.15-21.45 uur
18.30-19.30 uur
19.30-20.30 uur
20.00-21.00 uur



SPARTA CONTRIBUTIES 2010

Gymnastiek t/m 15 jaar
Gymnastiek/conditietraining/keep fit gym
Lady’s dance 16 jaar en ouder
Gymnastiek/volleybal 1% uur

Kidsdance t/m 15 jaar Turnstede (ex-Kerkweg)
Kids/streetdance t/m 15 jaar Turnstede
Showdance Junior Turnstede

Showdance Senior 1% uur Turnstede
Badminton

Selectiemeisjes

Selectiejongens

Wedstrijduur vrijdag Turnstede

,00 per maand
,00 per maand
,00 per maand
,00 per maand
,00 per maand
,00 per maand
,00 per maand
,00 per maand
,00 per maand
,00 per maand
,00 per maand
,00 extra p/mnd

A AAMMNMNNN MMM
HFNWRENRERRRB B 2 -3
HPAOWOPWNODOWWE

Indien u meer lessen bij Sparta volgt, dan is de 2e en volgende les
voor de halve prijs. U betaalt de duurste les helemaal en van de andere
les(sen) de helft.

Uitgezonderd selecties.

Maximaal te betalen contributie is € 45,00 per maand per lid, ongeacht
het aantal gevolgde lessen.
Het inschrijfgeld bedraagt € 15,00.

Contributies dienen PER MACHTIGING bij vooruitbetaling te worden
voldaan. Bij niet tijdige betaling berekenen wij administratiekosten.

De sport- en cultuurpaskorting van 15 % voor het 1€ jaar wordt
uitsluitend bij inschrijving als NIEUW LID toegepast.
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Ontmoet
de Nieuw

Hotel de Nieuwe Wereld is geen doorsneg,

maar een leerhotel. Een leerbedrijf voor stus

van Rijn IJssel Vakschool Wageningen, met restauran
een brasserie, café en congres- en vergaderzalen.
Een stijlvol, luxe hotel met vriendelijke prijzen waar
onze studenten u graag gastvrij willen ontvangen en
culinair willen verrassen!

Hu%_' Nieuwe Wereld

Marijkeweg S, Wageningen
0317 491350

| www denieuwewereld nl

www.rijnijssel.nl

HEEFT U IETS TE VIEREN?

Hecht u veel waarde aan een goed
advies/begeleiding van uw feest?

Voor uw: Feestavond, huwelijksfeest, 25-40-50 jaar,
receptie, verjaardag,
promotie, bedrijfsfeest, thema-avond, relinie tot plm. 125
personen.

Wij verzorgen ook koude/warme buffetten met een
verrassende uitstraling.
Goed en toch betaalbaar!
Het is ook mogelijk uw feest gedeeltelijk zelf te verzorgen
in De Brink.

CULTUREEL CENTRUM DE BRINK EDE
PADBERGLAAN 18 —-Ede- tel. 0318-615048

Voor info: ma. wo. en vr. van 09.00 tot 17.00 uur,
Dhr. J.]. v.d. Broek
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WWW.SPARTAEDEALLEFOTOS.PUNT.NL

Op deze weblog vind je heel veel foto’s van Sparta zoals foto’s die op
de wedstrijden genomen zijn, jeugdkamp, in de gymzalen,
demogyjada’s, volleybal, jazzgroepen, knutselmorgens, eieren
schilderen, volleybal, jaarvergaderingen en zo voort.

Er is ook vast wel een foto waar JIJ op staat! Kijk dus regelmatig op
deze weblog want zodra er weer een evenement is geweest staan
direct de foto's er op.

Leuk is dat je voor heel weinig geld de foto’s op deze weblog kunt
bestellen. Je krijgt ze dan op een cd toegestuurd en kunt ze dan overal
zelf laten afdrukken of alleen op je computer bekijken of afspelen op je
dvd speler.

HEB JE ZELF LEUKE FOTO’S GEMAAKT VAN EEN
SPARTA EVENEMENT OF IETS WAAR SPARTA MEE TE
MAKEN HEEFT?

Laat ze op internet zetten, bel 0318-640320
Hou ook de website van Sparta WWW.SPARTA-EDE.NL in de gaten,

zodra hier een paar foto’s op staan staat de rest (vaak heel veel) op de
weblog spartaedeallefotos.punt.nl

Voor nog meer foto’s: Kijk op
www.spartaedeallefotos.punt.nl
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